
Спортивно-оздоровительный комплекс «Снежный» 

предназначен для проведения соревнований, 

тренировочных занятий по видам спорта футбол (мини-

футбол), волейбол, теннис, спортивная борьба (греко-

римская). 

В составе комплекса предусмотрены группы 

помещений спортивно-тренировочного назначения и 

необходимые вспомогательные помещения специального 

и общего назначения. 

Адрес: г. Лабытнанги, ул. Школьная, д. 43 

Время работы: понедельник-воскресенье, 08.00-22.00 ч. 

Заведующий спортивным объектом:  Осетрова Любовь Ивановна

Контактный телефон: 5-04-70; 5-04-90 

Общая площадь здания - 1973 м2 

На 1 этаже расположены спортивный зал, душевые, санузлы, сауны. 

На 2 этаже расположены борцовский зал, шейпинг зал. 

Для автономного использования всех залов на 1 этаже спортивно-оздоровительного комплекса 

предусмотрены отдельные раздевалки, рассчитанные на максимальную пропускную способность 30 

человек занимающихся в смену.  

Раздевалки оборудованы шкафами для одежды со скамьями.  

 



 

Площадь 440,0 м². Предназначен для проведения тренировочных занятий по 

видам спорта волейбол, теннис, футбол  (мини-футбол). Зал со специальным 

напольным покрытием, гимнастическими скамейками, оснащен спортивным 

оборудованием: стойками с сетками для волейбола и тенниса, воротами для 

мини-футбола.  

Площадь 144,0 м². Предназначен для проведения тренировочных занятий по 

видам спорта тхэквондо, дзюдо, спортивная борьба (греко-римская). 

Зал оснащен необходимым инвентарём и оборудованием: борцовский ковёр, 

гимнастические скамейки, манекен «одноногий» (16 см, 40кг; 140 см, 20 кг; 120 

см, 12 кг), мячи футзальные, мячи волейбольные, мячи гимнастические, скамья 

для пресса, гантели, диски обрезиненные, горизонтальный жим лежа, стойка для 

приседаний.  

Площадь 38,0 м². Используется для проведения тренировочных занятий по 

общефизической и тактической подготовке, занятий шейпингом, аэробикой и др.  

Зал оснащен необходимым инвентарем и оборудованием: стенка зеркальная, 

степ-доски, степ платформы Аэробик, гимнастические  маты, гимнастические 

палки, мячи гимнастические  (d=65 см), гантели литые, фитболы, бодибары 

металл (2 кг, 3 кг, 5 кг), коврики для йоги, обруч стальной, диск обрезиненный, 

беговая дорожка, велоэргометр, велотренажер, тренажер для мышц спины, 

элептический тренажер, тренажер для мышц пресса. 



Платные услуги, предоставляемые физическим лицам 

Услуги  зала единоборств 

Посещение групповых занятий (до 15 человек) на борцовском ковре с 

тренером  

Услуги тренажерного зала 

Абонемент на посещение тренажерного зала 

Услуги шейпинг-зала 

Групповое занятие спортом (физкультурой) с тренером (инструктором) 
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Предоставление большого зала  

Предоставление спортивного зала на 2 этаже (шейпинг-зал) 

Предоставление зала единоборств 

Аренда помещений 

Платные услуги, предоставляемые юридическим лицам 
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